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介護人材の不足を解決するには？



これまで数々の・・・

介護テクノロジーを導入したが

人材不足の解消にはならなかった・・・



根本的な解決策は？



④感謝される

⑤理想の介護の実現

①腰痛対策

②満足な給料

③良い人間関係

マズローの欲求 5 段階説



出展：https://www.jil.go.jp/kokunai/topics/mm/20130619e.html

人力介護が禁止に！



腰痛対策をしている施設に
職員が流れていくという時代の始まり

出展：https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_31063.html



高齢者虐待防止法は遵守しても

なぜ

腰痛予防対策指針は守らない？



『介護現場で働く方を対象にした腰痛に関する調査』

•介護現場で働く職員の

46％の方が「腰痛が原因で離職を
考えたことがある

•介護施設・介護事業所の腰痛対策

82％が未実施

出展：2019年1月ユーピーアール㈱ https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000005.000033045.html



浴室対応
リフト
導入前

リフト
導入後

現在

職員数 ８

入浴業務に人員が取られてフロアで手厚いケアができない。

ノーリフトケア＋介護テクノロジーで解決出来た課題

６ 4



ノーリフトケアでの受賞歴

日本看護協会 看護業務効率化
先進事例アワード2021 奨励賞

R-R-1グランプリ  第1位



ノーリフトケア
＋

介護テクノロジー導入でどう変化？



ケアの質に関する定性評価

ケアの質が向上した
91％



利用者の声

出展：https://www.kobe-np.co.jp/news/sougou/202009/p1_0013654726.shtml

2020/9/1 14:30神戸新聞NEXT

「ノーリフトケア」で介護現場の密回避 器具活用で負担も軽く

以下本文抜粋～

「ブランコみたいやなぁ。体を触られへんし、痛くないわ」

特別養護老人ホーム「六甲の館」（神戸市北区）。入所者の女性

（９４）は、車いすから入浴用のストレッチャーへリフトで移されながら、

笑みを浮かべる。

いつも楽しみしているお風呂。湯船に漬かるには、車いすからストレッ

チャーに移乗する際に介護スタッフ２、３人が抱えなくてはならない。だ

が、リフトならリモコンを使って１人で操作できる。

「移動介助では介護スタッフに強く抱えられた施設利用者が『痛い、

痛い』と訴え、体にあざができることもあった」



介護

テクノロジー

基本ベース 

ノーリフトケア職員の腰痛対策

安心・安全介護の環境が成功の秘訣！

利用者の自立支援

ノーリフトケア＋介護テクノロジーは最強！



過去5ヵ年の平均要介護度推移

R1 R2 R3 R4 R5

4.06 3.9 3.8 3.79 3.79

平均介護度▲0.27改善し、利用者の自立支援実現



そのためのノーリフトケア＋介護テクノロジー

利用者ファーストのための職員ファースト

介護職員を募集しない施設へ



これからのケアの質の鍵は・・・

認知症ケア

介護テクノロジー
で解決したい



さまざまなデジタル機器、介護ロボット



神戸市とMeta 日本法人Facebook Japanの共同
取り組み「VRを活用した未来の福祉プロジェクト」
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